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कुरान करीम  

12

अनुवाद: हे लोगा5  जो इ�मान लाए हो! जब तुमसे कहा जाए िक सभाआ5  म5  
(�सरा5  के िलए) जगह खुली कर दो, तो खुली कर दो। अ�लाह तु�ह5  उ�ित देगा। 
और जब कहा जाए िक उठ जाओ, तो उठ जाओ। अ�लाह उनके दरजे ऊंचे करेगा 
जो तुम म5  से इ�मान लाए ह�  और खास तौर पर उनके िजWह5  �ान िदया गया है। और 
अ�लाह तुम जो कुछ करते हो, उससे हमेशा अवगत रहता है। 

 हदीस नबवी صلى الله عليه وسلم     

 

हज़रत जािबर बताते ह�  िक एक बार नबी करीम स�ल�ला� अलैिह व 
स�लम हमारे पास आए और फरमाया: "एे लोगा5 ! ज�त के बाग़ा5  म5  चरने की 
कोिशश करो।" हमने कहा: "या रसूल अ�लाह! ज�त के बाग़ से 9या मुराद है?" 
आपने फरमाया: "िज़� की मजािलस ज�त के बाग़ ह�।" आपने यह भी फरमाया 
िक सुबह और शाम के व�त ख़ास तौर पर अ�लाह का िज़� करो। जो श�स यह 
चाहता है िक उसे उस दज़�  और इ�ज़त का इ�म हो जो अ�लाह के पास उसकी है, 
तो वह देखे िक अ�लाह के बारे म5  उसका 9या �याल है। 9या5 िक अ�लाह अपने बंदे 
की उसी तरह कदर करता है जैसे उसके िदल म5  अ�लाह के िलए है। 
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इस जलसा का मकसद और असल उHIेय यह था िक 
हमारी जमात क ेलोगा K क ेिदल परूी तरह स े आिखरत की 

ओर झकु जाए।ँ 
"इस जलसा का उ�े�य यह है िक हमारी जमात के लोग अपने 
िदला5  म5  आ�खरत की मोहEबत को भरपूर तरीके से बसा ल5 । हम 

चाहते ह�  िक वे बार-बार की मुलाकाता5  के जिरए एक एेसी तबदीली हािसल कर5  िजससे उनके 
िदल अ�लाह के खौफ से भर जाएं, और वे ज़ुहद, तकवा, और ख़ुदा तरसी आपसी मोहEबत 
और भाइ�चारे म5  �सरा5  के िलए एक िमसाल बन5 , इनक़सार, तवाज़ु और रा�तबाज़ी की 
िसफात उनम5  पैदा हा5 , और वे दीनी सरग¡मPया5  म5  भागीदारी कर5 । िदल तो यही चाहता है िक 
मुबाइयीन केवल अ�लाह के िलए सफर करके आएँ और मेरी संगित म5  रह5  और कुछ बदलाव 
लेकर जाएँ, 9या5 िक मौत का कोइ� भरोसा नह¢। मेरे िवचार म5  मबाइयीन को फायदा होता है, 
लेिकन मुझे असल म5  वही नजर आता है जो धैय� के साथ धम� की तलाश करता है और केवल 
धम� को चाहता है। तो एेसे पाक नीयत लोगा5  का आना हमेशा बेहतर है...यह जलसा एेसा 
नह¢ है िक Fिनया के मेला5  की तरह इसका कोइ� अिनवाय�ताएँ होनी चािहए। बि�क इसका 
आयोजन नीयत की शु¥ता और अ¦े नतीजा5  पर िनभ�र करता है। वरना िबना इसके यह 
िनरथ�क है और जब तक यह मालूम न हो िक इस जलसे से धा¡मPक लाभ होता है और लोगा5  
के चाल-चलन और नैितकता पर इसका 9या Oभाव है, तब तक एेसा जलसा केवल िफजूल 
है। और इस �ान के बाद भी इस सामूिहकता से अ¦े नतीजे उ§प� नह¢ होते। एक पाप और 
भटकाव का तरीका और बुरी परंपरा है। म�  हरिगज नह¢ चाहता िक हाल के कुछ पीरजादा5  की 
तरह केवल बाहरी शान िदखाने के िलए अपने मबाइयीन को इक¨ा क©ँ...म�  स.ची बात कहता >ँ 
िक इंसान का इ�मान हरिगज सही नह¢ हो सकता जब तक वह अपने आराम से पहले अपने भाइ� 
के आराम को न रखे।  

... कोइ� स.चा मोिमन नह¢ हो सकता जब तक उसका िदल नरम न हो, जब तक वह 
अपने आप को हर िकसी से नीचतर न समझे और सारी ªे6ता के ख़यालात �र न हो जाएँ।  
खािदम-उल-कौम होना, मख�म बनने की िनशानी है और गरीबा5  से नम� होकर और झुककर 
बात करना, मकबूल-ए-इलाही होने की िनशानी है। और बुराइ� का जवाब भलाइ� से देना, 
सौभा¬य का Oतीक है, और गु�से को िनगल जाना और कड़वी बात को सहन करना सबसे 
बड़ी वीरता है।" 

 (शहादतुल कुरान,©हानी खज़ाइन, खंड 06, पृ¯ 394 से 395)
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कौम म5  जागृित पैदा करने के िलए अलग-अलग व9त पर 
लोगा5  को इक¨ा करना ज़©री होता है। इसकी बेहतरीन िमसाल जमात के साथ नमाज़ है। अहमिदया5  पर 
अ�लाह ताला का ख़ास फ़ज़ल है िक जमात के हर तबके को साल म5  कइ� बार एेसे मौके िमलते रहते ह�। 
हज़रत ख़लीफ़तलु मसीह खािमस अBयद��लाह ताला िबन°िहल अज़ीज़ फ़रमाते ह�। 
" रसलू�ुलाह صلى الله عليه وسلم ने फ़रमाया, ‘तुम उन लोगा5  के साथ बैठो िजनको देखकर तु�ह5  अ�लाह याद आए, िजनकी 
बात5  तु�हारे इ�मान को बढ़ाएं और िजनके काम तु�ह5  आिख़रत की याद िदलाएं।’ इसिलए एेसी अ¦ी जगह5  
ह�  जो हम5  सुकून देती ह�। इनम5  आम घरा5  म5  होने वाली मजिलस, इ$तमा और जलसे भी शािमल हो सकते 
ह�। जमाअत अहमिदया ब�त भा¬यशाली है िक यहां पर इस तरह के मौके ब�त िमलते ह�।"  
इसी मक़सद को पेश नज़र रखते �ए हज़रत मु�लेह मौऊद  मजिलस अWसा¶�लाह म5  सालानह 
इि$तमाआत का आगाज़ करते �ए फ़रमाते ह�  : 
"  अगर जानवरा5  और प·रPदा5  के रंग  आस पास की चीज़ा5  की वजह से बदल जाते ह�  तो इंसान के रंग िजन म5  
िदमागी कािबिलयत भी होती है पास के लोगा5  को 9या5  नह¢ बदल सकते... अतः जमाअत की तWज़ीम और 
जमाअत के अंदर दीनी ©ह के िकयाम और इस ©ह को ¹ज़Pदा रखने के िलए यह ज़©री है िक हर शºस अपने 
पड़ोसी की इ�लाह की कोिशश करे 9यंूिक पड़ोसी की इ�लाह म5  उसकी अपनी इ�लाह है। हर शºस जो 
अपने आप को इस से आज़ाद समझता है वह अपनी ©हानी तर9की के रा�ते म5  ख़ुद रोक बनता है। बड़े से 
बड़ा इंसान भी और अिधक ©हानी तर9की का मुहताज होता है।''      (अल-फ़ज़ल 6 अग�त 1945 इ�. पृ¯. 2 ,1 ) 

सैBयदना हज़रत खलीफ़ातलु मसीह राबे  सालाना इि$तमाआत का मक़सद बयान करते �ए 
फ़रमाते ह� :"इि$तमात का मक़सद ख़ािलसतन दीनी है और अगरचे खेला5  वग़ैरह का इWतज़ाम भी िकया 
जाता है, आम इ�मी मुक़ाबले भी होते ह� , लेिकन आिख़री मक़सद व उ�े�य दीन ही है।" 

                                                                                         (अहमदीय बुलेटीन हाल�ड शुमारह नंबर 2 जुलाइ� 1987 इ�.) 
शारीिरक �पधा�आ5  के अलावा इि$तमाअत का एक अहम िह�सा इ�मी मुक़ाबले ह�। इसकी िहकमत 

बयान करते �ए हज़रत खलीफ़ातलु मसीह अल-ख़ािमस अBयद��लाह तआला फ़रमाते ह� :"इ�मी मुक़ाबले 
… इसीिलए िकए जाते ह�  िक आप के ज़हना5  म5  इ�म की जोत जगाइ� जाए। क़ुरआन करीम म5  से मुºतिलफ़ 
मुक़ाबले करवाएे (जाते ह�  तािक) आप इस ... ©हानी िगज़ा पर ग़ौर कर5  और इसके इ�म को हािसल करने 
की कोिशश कर5 ।"                                               (मशअल राह िज�द पंचम िह�सा चहारम सफ़हा 52) 

िविवध बौिधक, शारीिरक �पधा�आ5  सिहत नमाज़े तहा½जुद, पंचा5  नमाज5 ,िवषेश दरस और तब¾यती 
सेशन वग़ैरह का आयोजन होता है। Fआ है िक अ�लाह तआला हम5  मुक़ामी, िज़�लाइ� और मक� ज़ी सालाना 
सिहत हर एक इि$तमा से भरपूर फ़ायदा उठाने िक तौफ़ीक अता फ़रमाए। आमीन। 

हािफ़ज़ सैBयद रसूल िनयाज़ 
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क़ुरआन करीम से मालूम होता है 
िक िज� और इंस की पैदाइश का 
मक़सद ही ख़ुदा ताआला की 

इबादत है। इबादत कुछ ज़ािहरी हरक़ात का नाम नह¢ है बि�क उन तमाम ज़ािहरी 
और बाितनी क़ोिशशा5  का नाम है जो इंसाना5  को अ�लाह ताआला की िसफ़ात का 
मज़हर बना देती ह�। 9या5 िक 'अEद' के मानी असल म5  िकसी न¿श के क़बूल करने 
और पूरे तौर पर उसकी मुनाशी के मातहत चलने के होते ह� । नमाज़ ही इबादत का 
मगज़ है। नमाज़ म5  भी सजदे की हालत म5  बंदा ख़ुदा के सब से क़रीब होता है। इस 
िलए िकसी भी हालत म5  पांच व�ते नमाज़ की अदाएगी म5  सु�ती मुनािसब नह¢। 
अ�लाह तआला सहाबा  के बारे म5  फ़रमाता है: 

 38  
यानी एेसे अज़ीम मद� िजWह5  न कोइ� ितजारत और न कोइ� ख़रीद-फ़रोºत 

अ�लाह के िज़� से या नमाज़ के िकयाम से या ज़कात की अदाएगी से ग़ािफ़ल 
करती है। 

इस आयत की तफ़सीर म5  हज़रत मु�लेह मौऊद  फ़रमाते ह� :"वो ितजारत5  
तो करते ह� , मगर उनके िदल ख़ुदा ताआला के िज़� म5  मशग़ूल होते ह�  और उनके 
कान ख़ुदा ताआला की आवाज़ सुनने के मुंतिज़र होते ह� । जैसे ही उनके काना5  म5  
मुअि�ज़न की आवाज़ आती है, वो अपनी ितजारत को छोड़कर, अपनी खेती को 
छोड़कर और अपनी सनअत और िहरफ़त को छोड़कर दौड़ते �ए मि�जद म5  हािज़र 
हो जाते ह�। इसी तरह जब रात आती है, तो यह नह¢ होता िक वो इस ख़याल से िक 
िदन को हमने मश�क़त का काम करना है, सोए ही रह5  और अ�लाह तआला की 
इबादत के िलए न उठ5 । बि�क जब तह½जुद का व�त आता है, तो वो फौरन िब�तर 
से अलग हो जाते ह�  और अ�लाह ताआला के िज़� और उसकी इबादत के िलए 
खड़े हो जाते ह�।"                 (तफ़सीर-ए-कबीर िज�द 8 पृ¯ 529, एिडशन 2023 इ�.) 

हज़रत मसीह मौऊद  अपने आने का मकसद यँू बयान फ़रमाते ह� :"वो 
काम िजसके िलए ख़ुदा ने मुझे मामूर फ़रमाया है,वो यह है िक ख़ुदा म5  और उसकी 
मख़लूक के िर�ता म5  जो दरू आ गइ� है, उसको ठीक करके मोहEबत और इºलास 
के तअ�लुक़ को दोबारा क़ायम क©ँ।" (ले9चर लाहौर - ©हानी ख़ज़ाने िज�द 20 सफ़हा 180) 

िनवेदन सदर मि$लस  
नमाज़ ही इबादत का मगज़ ह।ै 
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मुबारक वो जो अब इ�मान लाया, 
सहाबा से िमला जब मुझको पाया। 

आंहज़रत صلى الله عليه وسلم के सहाबा इस क़दर ज़ौक़ से नमाज़ अदा करते थे िक एक 
सहाबी (हज़रत अली ) के बदन से नमाज़ की हालत म5  तीर िनकाला गया। 
हज़रत सैBयद मुह�मद सरवर शाह सािहब  की सािहबज़ादी हलीमा बेगम अंितम 
सांस5  ले रही थ¢ िक अज़ान हो गइ�, तो आप  ने ब.ची का माथा चूमा और सर 
पर हाथ फ़ेर कर उसे सुपुद�-ए-ख़ुदा कर के मि�जद चले गए। नमाज़ के बाद ज�दी 
से उठकर वािपस आने लगे तो िकसी ने ज�दी की वजह तलाश की तो फ़रमाया िक 
ब.ची को अंितम Áणा5  की हालत म5  छोड़ आये थे, अब फ़ौत हो चुकी होगी। इसके 
कफ़न-दफ़न का इWतज़ाम करना है। कुछ �सरे दो�त भी घर तक साथ आये और 
ब.ची वफ़ात पा चुकी थी।" 

(असहाब-ए-अहमद िज�द 5 िह�सा 3 स. 82, बहवाला सीरत सैBयद मुह�मद सरवर शाह सािहब स. 24) 

हज़रत खलीफ़ातुल मसीह अल-ख़ािमस अइ�द��लाह ताआला िबन°ह अल -
अज़ीज़ फ़रमाते ह� : 

"मुसलमान बनना ब�त मुि�कल काम है। और जो उसवा आंहज़रत  ने صلى الله عليه وسلم 
क़ायम फ़रमाया, उस पर चलना ब�त मुि�कल है, इसके िलए ब�त मेहनत करनी 
पड़ेगी। इसके मुतािबक़ अपने आप को ढाल िलया तो समझ ल5  िक हमने अपनी 
बैअत के हक़ को भी पूरा िकया और अWसा¶�लाह होने का हक़ भी अदा कर िदया। 
अतः जब हमने अपने आप को अWसा¶�लाह कहा है और 'नहनु अWसा¶�लाह' का 
नारा लगाया है, तो िफर हम5  हज़रत मसीह मौऊद अलैिह सलातो व�सलाम की 
जमाअत म5  होने और अWसा¶�लाह होने का हक़ अदा करने के िलए अपनी भरपूर 
कोिशश करनी चािहए।"(ख़ुलासा इिºततामी िख़ताब सालानह इि$तमाअ मजिलस अWसा¶�लाह यू,के.2024( 

Fआ है िक अ�लाह ताआला हम5  इस की तौफ़ीक अता फ़रमाए। आमीन। 
अताउल मुजीब लोन 

अXयY, मजिलस अ�सा
�लाह  भारत 

 
)(२००बार

)(१०० बार
(१०० बार 
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अ�लाह तआला कुरआन मजीद म5  
फरमाता है: ���������7
�  "और जो लोग �ान OाÅत कर 
चुके ह� , वे उस �ान को जो तुझ पर तेरे रब 
की ओर से नािज़ल िकया गया है, सÆय 
समझते ह�  और यह भी जानते ह�  िक वह 
�ान अज़ीज़ और हमीद(महान और 
Oशंसनीय) अ�लाह की ओर ले जाता 
है।" (सूरा सबा:7) 
इस आयत म5  यह महान भिव4यवाणी है 
िक �ान रखने वाले लोग देख5 गे िक 
कुरआन की बात5  िब�कुल स.ची ह�। 
कुरआन की महानता का यह एक पहलू 
है िक 1400 साल पुरानी िकताब होने के 

बावजूद इसम5  एेसी स.चाइयाँ मौजूद ह�  
िजनकी आधुिनक िव�ान की खोज5  पुि6 
करती ह�। मेरा इस भाषण का उ�े�य उन 
स.चाइया5  का वण�न करना है। 
कुरआन का मूल उ�े�य अ�लाह की ओर 
ले जाना है, यह कोइ� िव�ान की 
पाÇपु�तक नह¢ है। लेिकन अ�लाह की 
ओर माग�दश�न करते �ए, कुरआन म5  
िव�ान की िविभ� आÈय�जनक 
स.चाइया5  का उ�लेख िकया गया है 
िजनका अÉययन इ�मान को बढ़ाने का 
कारण बनता है। जमाअत अहमिदया के 
सं�थापक, हज़रत मसीह मौऊद  और 
उनके खुलफाए िकराम हम5  समझाते रहे 
ह�  िक कुरआन और िव�ान दो िवरोधी 
चीज5  नह¢ ह� , बि�क इनका आपस म5  
ब�त गहरा संबंध है। 9या5 िक कुरआन 
अ�लाह का कलाम है और िव�ान 
अ�लाह के काय� का अÉययन है। अगर 
हम5  दोना5  म5  कोइ� िवरोधाभास िदखाइ� दे 
तो इसका मतलब यह है िक या तो हम 
कुरआन को समझने म5  कोइ� गलती कर 
रहे ह�  या िव�ान को समझने म5  कोइ� 
गलती कर रहे ह� । 

 (तक़रीर, डॉ9टर हािफज़ सवालेह मुह�मद अला<दीन 
सािहब,जलसा सालाना क़ािदयान.1992) 
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हज़रत मसीह मौऊद  फरमाते ह� : 
"कुरआन शरीफ अ�लाह तआला के उस 
कानून कुदरत की त�वीर है जो हमेशा 
हमारे नज़र के सामने है। यह बात िनहायत 
मक़बूल है िक ख़दा का क़ौल और फेअल 
दोना5  मुतािबक़ होने चाहीएँ। यानी िजस 
रंग और तज़� पर Fिनया म5  ख़ुदा तआला 
का फेअल नज़र आता है ज़©र था िक 
ख़दा ताला की स.ची िकताब अपने 
फेअल के मुतािबक़ तालीम करे ना यह 
िक फेअल से कुछ और ज़ािहर हो और 
क़ौल से कुछ और ज़ािहर हो।" 
अपने  इस िवषय की अहिमयत के संबंध 
म5 , म�  हमारे वत�मान इमाम, हज़रत िमजा� 
तािहर अहमद साहब, खलीफातुल मसीह 
राबे अBयF>�लाह तआला का एक 
मह§वपूण� कथन O�तुत करता >ँ िजसम5  
�ज़ूर अकदस ने धा¡मPक और सांसािरक 
�ान म5  संतुलन बनाने की ओर Éयान 
िदलाया था। 
कुरआन के अवतरण के समय Fिनया 
गहन अ�ानता के दौर से गुजर रही थी। 
उस समय अ�लाह तआला ने हमारे Åयारे 
आका, हज़रत मुह�मद मु�तफाصلى الله عليه وسلم पर यह 
वाही नािज़ल की: "पढ़ अपने रब के नाम 
से िजसने सब चीज़ा5  को पैदा िकया। 
िजसने इंसान को एक खून के लोथड़े से 
पैदा िकया। िफर हम कहते ह�  िक पढ़ 
और तेरा रब बड़ा करीम है िजसने कलम 

से िसखाया।" और आगे भी िसखाएगा। 
उसने इंसान को वह कुछ िसखाया जो 
वह पहले नह¢ जानता था।" 
यह पहली वही थी जो हमारे Åयारे आका 
पर नािज़ल �इ� थी। इस तरह कुरआन के 
अवतरण के साथ ही अ�लाह तआला ने 
यह घोषणा कर दी िक कुरआन के 
माÉयम से एेसे �ान Fिनया को िदए 
जाएंगे जो अभी िकसी को मालूम नह¢ ह� , 
साथ ही यह भी िक अब एक वै�ािनक 
युग आएगा िजसम5  कलम के माÉयम से 
�ान का Oसार होगा।  
"जब कुरान नािज़ल �आ था, अरब के 
लोग िबलकुल जािहल थे। कुरान की 
बरकत से उWहा5 ने धा¡मPक और Fिनयावी 
�ान सीखा। िफर उनके ज़िरए से �पेन ने 
सीखा और और भी तर9की की। 
हज़रत मसीह मौऊद  फरमाते ह� : 
'इसम5  कोइ� शक नह¢ िक �ान म5  हमेशा 
तर9की होती रहती है और एक पीढ़ी के 
बाद �सरी पीढ़ी कोिशश करती है िक 
उसका �ान का �तर पहले से ऊंचा हो 
जाए, लेिकन इसके बावजूद बीज अपनी 
ि�थित म5  जो कीमत रखता है, उससे 
कोइ� इंकार नह¢ कर सकता। पेड़ का 
फैलाव िकतना ही बढ़ जाए, बीज की 
अहिमयत से इंकार नह¢ िकया जा 
सकता। इसी तरह �ान चाहे िकतना ही 
तर9की कर जाए, इसका ªेय 
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मुसलमाना5  को ही रहेगा और मुसलमाना5  
का िसर कुरान के आगे झुका रहेगा 
9या5 िक यही वह िकताब है िजसने एलान 
िकया िक 'अ�लमा िबलक़लम' यानी 
अब Fिनया को कलम के ज़िरए �ान 
िसखाने का व9त आ गया है। इसिलए 
स.चाइ� यही है िक Fिनया को सारे �ान 
कुरान ने ही िसखाए ह�। अगर कुरान ना 
आया होता तो Fिनया एक अंधेरे म5  होती, 
अ�ानता और बब�रता का नज़ारा पेश 
करती। यह कुरान का एहसान है िक 
इसने Fिनया को अंधेरे से िनकाला और 
�ान के मैदान म5  लाकर खड़ा कर 
िदया।'" 
"हमारे देश के पूव� OधानमंÊी पंिडत 
जवाहरलाल नेह© ने अपनी Oिस¥ 
पु�तक 'Glimpses of World 
History' म5  अरब वै�ािनका5  को 
'आधुिनक िव�ान का जनक' कहा है। 
अरब वै�ािनका5  ने िव�ान को िकस हद 
तक िवकिसत िकया, यह एक अलग 
िवषय है जो अभी मेरी बात का िवषय 
नह¢ है, हालांिक इसका उ�लेख करना 
उिचत Oतीत होता है। 

: 
जब कुरान हमारे नबी हज़रत मुह�मद 
मु�तफा स�ल�ला� अलैिह वस�लम पर 
नािज़ल हो रहा था, उस समय ÍÎांड के 
बारे म5  Oचिलत धारणा यह थी िक पृÏवी 

ि�थर है और ÍÎांड का क5 Ð है। इस 
धारणा को समझने के िलए तारा5  का 
उदय और अ�त होना देखा जाता था। यह 
माना जाता था िक सभी तारे एक िवशाल 
गोले म5  जड़े �ए ह�  जो 24 घंटा5  म5  अपने 
अÁ पर एक च9कर लगाता है। साथ ही 
यह भी माना जाता था िक पृÏवी और 
तारा5  के बीच जो अंतिरÁ है उसम5  सात 
Ñह घूमते ह� : सूय�, चंÐमा, बुध, शु�, 
मंगल, बृह�पित, शिन। सÅताह के िदना5  
के नाम इWह¢ Ñहा5  पर रखे गए ह�। जैसे 
िक Sunday का संबंध सूय� से है। 
यह िस¥ांत कुरान के अवतरण से सिदया5  
पहले से चला आ रहा था और कुरान के 
अवतरण के बाद भी सिदया5  तक कायम 
रहा। पृÏवी का ि�थर होना एक अटल 
सÆय माना जाता था। कुरान ने Fिनया को 
यह �ांितकारी वै�ािनक बात बताइ� िक 
पृÏवी चल रही है। अरबी म5  पृÏवी के िलए 
'अज़�' शEद का Oयोग �आ है और 
'अज़�' का मूल अथ� 'दौड़ना' या 'च9कर 
लगाना' ह�। इसिलए 'अज़�' शEद ही यह 
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दशा�ता है िक पृÏवी गितशील है। 
कुरान म5  सूरत अल-मलक म5  पृÏवी की 
गित का �प6 उ�लेख है। इसम5  कहा गया 
है: "वह (अ�लाह) वही है िजसने तु�हारे 
िलए पृÏवी को तु�हारे आधीन कर िदया 
है, तो तुम उसके ऊपर चलो और उसके 
िरज़क़ से खाओ और उसी की ओर लौट 
कर जाना है।"(सूरत अल-मलक, आयत 
16) इस आयत म5  ,शEद आया है 'ذلول' 
िजसका अथ� है 'नरमी और सफाइ� से 
चलने वाला'। आयत का अथ� यह है िक 
हे लोगा5 , वह अ�लाह ही है िजसने पृÏवी 
को ब�त ही नरमी और सफाइ� से चलने 
वाली बनाइ� है। 9या तु�ह5  इसकी गित का 
एहसास नह¢ होता? तो तुम िनिÈत ©प 
से इसके चारा5  ओर चलो और उसके 
िरज़क़ से खाओ और उसी की ओर लौट 
कर जाना है। 
साथ ही कुरान म5  कहा गया है:  

  ���� ��89
�  
 यानी तुम पहाड़ा5  को ि�थर समझते हो, 
जबिक वे बादला5  की तरह चल रहे ह�। यह 
अ�लाह की कृितयाँ है िजसने हर चीज़ 
को मज़बूत बनाया है, वह तु�हारे कामा5  से 
खूब वािकफ है। 

हज़रत खलीफतुल मसीह सनी  ने 
अपनी तफ़सीर-ए-सग़ीर म5  फ़रमाया है 
िक इस आयत म5  पृÏवी के चलने का 
िज़� है। पुराने भूगोलवेÓाआ5  के िवपरीत 
जो पृÏवी को ि�थर बताते थे। साथ ही 
सूरत यासीन के तीसरे ¶कू म5  पृÏवी, सूय� 
और चंÐमा का िज़� है। इसके बाद ये 
शEद आते ह� : 

  "और सब एक 
िनिÈत कÁा म5  तैर रहे ह� ।" यानी ये सब 
एक िनिÈत रा�ते पर ब�त ही आसानी 
से चलते चले जाते ह�। कुरान के अवतरण 
के सिदया5  बाद 1543 म5  कॉपरिनकस ने 
यह िस¥ांत O�तुत िकया िक पृÏवी 
ÍÎांड का क5 Ð नह¢ है, बि�क सूय� को 
क5 Ðीय ि�थित OाÅत है और बृह�पित, 
शु� आिद Ñह पृÏवी के चारा5  ओर नह¢ 
घूम रहे ह� , बि�क सूय� के चारा5  ओर घूम 
रहे ह� । 
Fिनया के इितहास म5  जो सबसे बड़े 
वै�ािनक �ांितयां �इ� ह� , उनम5  यह 
�ांितकारी िस¥ांत मूलभूत मह§व का है। 
आनहजरत صلى الله عليه وسلم के ज़माने के सिदया5  बाद 
सोलहव¢ सदी इ��वी म5  भी यह िस¥ांत 
�वीकार करना िक पृÏवी ि�थर नह¢ है, 
लोगा5  के िलए मुि�कल था और इसे 
Fिनया म5  लोकिOयता OाÅत होने म5  ब�त 
समय लगा। 

 (भाग २ नव�बर िक पिÊका म5 ) 
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