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तवकु्कल (अल्लाह पर भरोसा) के हवाले से हज़रत अक़दस मसीह 
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तशहहुद, तअवु्वज़ और सूर: फ़ाततहा की ततलावत के बाद हुजू़र अनवर, 

अय्यदहुल्लाहु तआला, ने फ़रमाया: गुज़श्ता चंद ख़ुत्बात में मैं आँहज़रत صلى الله عليه وسلم  की सीरत 

के बयान में तवकु्कल के आला तरीन (उच्चतम) मक़ाम को बयान करता रहा हँ। इस 

ज़माने में आप सल्ल. के गुलाम-ए-सातदक़ ने आप सल्ल. के उस्वा (नमूना) के मुतातबक़ 

उसे तकस तरह हमारे तलए बयान तकया, क्या तालीम दी, इस पर क्या अमल तकया? इस 

हवाले से आज कुछ कहँगा।  

 हज़रत अक़दस मसीह-ए-मौऊद अलैतहस्सलाम फ़मााते हैं तक तवकु्कल यही है 

तक असबाब )सामान( जो अल्लाह तआला ने तकसी काम के हातसल करने के वासे्त 

मुक़रार तकए हुए हैं उनको हत्तल-मक़दूर (जहां तक हो सके, यिासम्भव) जमा करो और 

तिर ख़ुद दुआओ ंमें लग जाओ तक ऐ ख़ुदा! तू ही इसका अंजाम बख़ैर कर। सदहा 

आफ़ात (कष्ट) हैं और हज़ारो ंमसाइब (कतिनाई) हैं जो इन कोतशशें को भी बबााद और 

तह-ओ-बाला (उलट पुलट) कर सकते हैं, उनकी दस्तबुदा  (नष्ट) से बचा कर हमें सच्ची 

कामयाबी और मंतज़ल-ए-मक़सूद पर पहँुचा।  

हुजू़र-ए-अनवर ने तस्रीह (स्पष्ट)फ़मााई तक असबाब आदमी इसे्तमाल करता है, 

लेतकन बहुत सारी मुसीबतें ऐसी हैं, ऐसे मौक़े पैदा हो सकते हैं, जहाँ वो असबाब तजन 

पर दारोमदार होता है, वो तबाह हो जाते हैं। इस तलए अल्लाह तआला से मदद माँगनी 

चातहए तक अल्लाह तआला हमें इनके बुरे असर से बचाए। यह वह हालत है, तजस पर 

चल कर एक मोतमन अल्लाह तआला के फ़ज़लो ंको हातसल करने वाला बन सकता है।  

 हज़रत अक़दस मसीह-ए-मौऊद अलै. फ़मााते हैं- अल्लाह तआला से राज़ी हो 

जाना हर शख़्स का काम नही ंबल्कि यह तवकु्कल (अल्लाह पर भरोसा) तबतु्तल (संसार 
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के मोह से दूर) यानी ख़ुदा की तरफ़ पूरी तवज्जो और रज़ा व तसलीम का आला मक़ाम 

है जहाँ पहँुच कर इंसान को तकसी तक़स्म का तशकवा और तशकायत अपने मौला से नही ं

रहती और अल्लाह तआला का अपने बंदे से राज़ी होना,,,यह दारोमदार है बंदे के 

कमाल-ए-तसदक़ (अतं्यत तनष्ठा) व वफ़ादारी और आला दजाा की पाकीज़गी और तहारत 

और कमाल-ए-इताअत (अतं्यत आज्ञा पालन) पर तजससे मालूम होता है तक सहाबा ने 

मअरफ़त और सुलूक के तमाम मदाररज (सारी उन्नतत) तय कर तलए िे और सहाबा ने 

अल्लाह तआला से तअलु्लक़ और तवकु्कल का वो मक़ाम (स्तर) पाया तजसको हमारे 

तलए नमूना बनाया गया है।  

हुजू़र-ए-अनवर ने फ़मााया तक अपने मुत्ततबईन (अनुयायी) को आप अलै. 

तवकु्कल की नसीहत हसब-ए-मौक़ा (उतचत समय पर) फ़मााते रहते िे। एक ररवायत 

में आता है तक हज़रत मास्टर नज़ीर हुसैन साहब रतज़यल्लाहु अन्हहु बयान करते हैं तक 

हज़रत अक़दस अलैतहस्सलाम ने फ़मााया तक यह न समझो तक अल्लाह तआला कमज़ोर 

है, वो बड़ी ताक़त वाला है, जब उस पर तकसी बात में भरोसा करोगे तो वो ज़रूर तुम्हारी 

मदद करेगा। जैसा तक वो ख़ुद फ़मााता है:  ُٗوَمَنۡٗ یَّتوََکَّلۡٗ عَلَی اٰللّہٗ فھَُوَٗ حَسۡبہ (व मँय यतवक्कल 

अलल्लातह फ़हुवा हसबुह)। और जो कोई अल्लाह पर तवकु्कल करता है, तो अल्लाह 

उसके तलए काफ़ी है। सईद लोगो ंके औसाफ़ (गुण)ٗबयान करते हुए हज़रत मसीह-ए-

मौऊद अलैतहस्सलाम फ़मााते हैं तक एक मक़ाम, मक़ाम-ए-तवकु्कल है, तजस पर 

तनहायत मज़बूती से उनको क़ाइम तकया जाता है और उनके ग़ैर को वह चश्मा-ए-साफ़ी 

(दूसरो ंको वह आनन्द) हरतगज़ नही ं तम सकता। बल्कि उन्ी ंके तलए वह ख़ुशगवार 

मुवातफ़क़ तकया जाता है। और नूर-ए-मअरफ़त (ईश्वर में आस्था की आन्तररक रौशनी) 

ऐसा उनको िामे रहता है तक वो कई तरह-तरह की बे-सामानी में होकर और असबाब-

ए-आतदया (ज़ातहरी साधनो)ं से बकुल्ली अपने आपको दूर पा कर तिर भी ऐसी बशाशत 

(उल्लास/आनंद) और इनतशराह-ए-ख़ाततर (सीने का खुलना) से तजं़दगी बसर करते हैं 

और ऐसी ख़ुशहाली से अपने तदनो ंको काटते हैं तक गोया उनके पास हज़ारो ंख़ज़ानेٗहो।ं 

उनके चेहरो ंपर तवन्हगरी यानी दौलतमंद होने की ताज़गी नज़र आती है और दौलतमंद 

होने की मुस्ततक़ल-तमज़ाजी तदखाई देती है और तंतगयो ंकी हालत में बकमाल कुशादा-

तदली (अतं्यत सीने का खुलना) और यक़ीन-ए-कातमल (पूणा आस्था) अपने मौला-ए-

करीम पर रखते हैं।  

हुजू़र-ए-अनवर ने फ़मााया तक अल्लाह तआला से तअलु्लक़ है, तो तंतगयो ंऔर 

तकलीफ़ो ंमें भी अल्लाह तआला पर भरोसा रखते हैं, उससे दूर नही ंजाते। यह नही ं

उनको ख़याल आता तक पता नही ंक्या है, क्या नही।ं इल्किला है या इल्किहान है या सज़ा 

है? अगर पूणा आस्था अल्लाह तआला पर है, अल्लाह तआला के हक़ूक़ अदा कर रहे हैं, 

तो तिर यक़ीनन अल्लाह तआला फ़ज़लो ंसे नवाज़ता है। 

आप अलै. फ़मााते हैं तक तवकु्कल करने वाले और ख़ुदा की तरफ़ झुकने वाले 

कभी बबााद नही ंहोते, जो आदमी तसफ़ा  अपनी कोतशशो ंमें रहता है, उसको तसवाए 

तज़ल्लत के और क्या हातसल हो सकता है? जब से दुतनया पैदा हुई है, हमेशा से सुन्नत-

उल्लाह यही चली आती है तक जो लोग दुतनया को छोड़ते हैं, वो इसको पाते हैं, और जो 

इसके पीछे दौड़ते हैं, वो इससे महरूम रहते हैं। जो लोग ख़ुदा तआला के साि तअलु्लक़ 
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नही ंरखते, वो अगर चंद रोज़ मक्र व फ़रेब से कुछ हातसल भी कर लें, तो वो ला-हातसल 

है। क्योतंक आतख़र इनको सख़्त नाकामयाबी देखनी पड़ती है। इस्लाम में उम्दा लोग 

वही गुज़रे हैं, तजन्ोनें दीन के मुक़ाबले में दुतनया की कुछ परवाह न की।  

 हुजू़र-ए-अनवर ने फ़मााया तक जब ख़ुदा तआला पर तवकु्कल ही नही ंऔर दीन 

को दुतनया पर मुक़द्दम करने का तसवु्वर (प्राल्कममकता देने का तवचार) ही नही,ं जो हम 

हर प्रततज्ञाٗमें दोहराते हैं, ख़ुद्दाम-उल-अहमतदय्या का इल्किमा है, उसमें भी दोहराएँगे। 

तो तिर यह अक़ाइद और ईमान की कमज़ोरी ऐसे शख़्स को अगले जहाँ की नेअमतो ं

से भी महरूम रखेगी। इस दुतनया को उन्ोनें सब कुछ समझा है और उसे पाने की 

कोतशश करते रहे हैं, कुछ को तमल गया, कुछ उसको पाने की कोतशश में इस दुतनया 

से चले गए, नाकाम हो गए, या तमला और उसके बाद बबााद हो गया और तिर दुतनयावी 

तौर पर अज़ाब में उन्ोनें तजं़दगी गुज़ारी। न दीन के रहे, न दुतनया के रहे, इस बारे में 

एक शायर ने यह कहा है तक न ख़ुदा ही तमला न तवसाल-ए-सनम (ना तप्रय के दशान)!  

हुजू़र-ए-अनवर ने फ़मााया तक अल्लाह तआला ने हज़रत अक़दस मसीह-ए-

मौऊद अलैतहस्सम का नाम ख़ुद मुतवल्कक्कल (भरोसा करने वाला) रखा है चुनाँचे आप 

फ़मााते हैं। मसीह के नजू़ल की तनशानी यह तलखी है तक दो फ़ररश्तो ंके परो ंपर उसने 

अपनी हिेतलयाँ रखी हुई होगंी यह इस बात की तरफ़ इशारा है तक उसका दायाँ और 

बायाँ हाि जो तहसील-ए-उलूम-ए-अक़्ली (बौल्किक तशक्षा को पाने) और अनवार-ए-

बाततनी (आन्तररक रौशनी का साधन) है आसमानी मुवल्कक्कलो,ं तजनके सुपुदा  काम तकया 

जाए यानी फ़ररशे्त हैं उनके सहारे पर होगा। अक़्ल के उलूम जो हैं जो अंदरूनी अनवार 

(आन्तररक रौशनी) हैं जो मअरफ़त की बातें हैं दीन की, वो इस ज़रीआ से होगा वो 

फ़ररश्तो ंकी मदद से होगा। इसका यह मतलब है दोनो ंफ़ररश्तो ंपर हाि रखने का। 

उनके सहारे पर होगा और वो मकतब (मदरसा) और तकताबो ंऔर मशाइख़ (सन्यासी) 

से नही ंबल्कि ख़ुदाए तआला से इल्म-ए-लदुन्नी (तवशेष ज्ञान) पाएगा यानी वो इल्म पाएगा 

जो केवल ख़ुदा तआला तसखाए और उसकी ज़रूररयात-ए-तजं़दगी का भी ख़ुदा ही 

मुतवल्ली और मुतकल्किल होगा जैसा तक अरसा दस साल से आपने फ़मााया बराहीन-

ए-अहमतदय्या की तमसाल दे के उसमें इस आतजज़ की तनस्बत यह इल्हाम छप चुका है 

तक لۡمًا نۡٗ لَّدُنَّا عہ لَٗ وَعَلَّمۡنٰہُٗ مہ یْتكَُٗ الْمُتوََك ہ -इन्नका तबआयुतनना समै्मतुका अल) اہنَّكَٗ بہاعَْینُہناَ سَمَّ

मुतवल्कक्कला व 'अल्लाम्नाहु तमल लदुन्ना 'इल्मा)। यानी तू हमारी आँखो ंके सामने है। हमने 

तेरा नाम मुतवल्कक्कल रखा और अपनी तरफ़ से इल्म तसखाया है।  

दुआ और तवकु्कल के मुतअल्कल्लक़ आप अलै. ने फ़मााया तक सारी उक़्दा-

कुशाइयाँ दुआ से हो जाती हैं। हमारे हाि में भी अगर तकसी की ख़ैर-ख़्वाही है तो क्या 

है, तसफ़ा  एक दुआ का आला ही है जो ख़ुदा ने हमें तदया है, क्या दोस्त के तलए और क्या 

दुश्मन के तलए। हम तसयाह को सफ़ेद और सफ़ेद को तसयाह नही ंकर सकते, हमारे 

बस में एक ज़राा भी नही ंहै, मगर जो ख़ुदा हमें अपने फ़ज़ल से अता कर दे। दुआओ ंकी 

तरफ़ तवज्जो तदलाते हुए और अल्लाह तआला पर तवकु्कल पैदा करने की नसीहत 

करते हुए आप अलै. फ़मााते हैं तक इसलाह-ए-नफ़्स के तलए और ख़ातमा तबल-ख़ैर होने 

के तलए, नेतकयो ंकी तौफ़ीक़ पाने के वासे्त दूसरा पहलू दुआ का है, इसमें तजस क़दर 

तवकु्कल और यक़ीन अल्लाह तआला पर करेगा और उस राह में न िकने वाला क़दम 
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रखेगा, उसी क़दर उम्दा नताइज और समरात तमलेंगे। तमाम मुल्किलात दूर हो जाएँगी। 

और दुआ करने वाला तक़्वा के आला महल पर पहँुच जावेगा। आप अलै. के तवकु्कल 

के पहलू को बयान करते हुए आप अलै. के सीरत-तनगार हज़रत शेख़ याक़ूब अली साहब 

इरफ़ानी रतज़यल्लाहु अन्हहु तलखते हैं तक बा-वजूद इसके तक आप अलै. तैयारी-ए-

मुक़द्दमात में पूरी मेहनत और कोतशश फ़मााते िे, मगर उन असबाब पर आप  अलै. 

कभी भरोसा नही ंकरते िे, बल्कि दुआओ ंसे काम लेते िे और हर वक़्त ख़ुदा तआला 

ही की ज़ात आप अलै. के मददेनज़र रहती िी, वही मअबूद और मक़सूद िा और उसी 

पर तवकु्कल और भरोसा होता िा। 

एक नसीहत जो अपने एक मुख़तलस को आप अलै. ने फ़मााई, उसका तज़क्र 

हज़रत साहबज़ादा तमज़ाा बशीर अहमद साहब (रतज़.) एक ररवायत में करते हैं तक 

हातफ़ज़ नूर मोहम्मद साहब (रतज़.) तनवासी फ़ैजु़ल्लाह चक ने मुझे तहरीरन बताया तक 

हातफ़ज़ हातमद अली साहब (रतज़.) से मैंने यह हवाला सुना िा तक हज़रत अक़दस अलै. 

ने फ़मााया तक अगर तकसी मुक़द्दमे में या और तकसी तरह हातकम के सामने जाना हो, 

तो जाने से पहले सात मताबा सूरह अल-फ़ाततहा पढ़ लेनी चातहए और सात मताबा अपनी 

उँगली से अपने मािे पर 'या अज़ीज़' तलख लेना चातहए। इस तरह अल्लाह तआला 

कामयाबी देता है।  

हज़रत साहबज़ादा तमज़ाा बशीर अहमद साहब (रतज़.) इस पर तल्किरा (तटप्पणी) 

करते हुए तलखते हैं तक ग़ातलबन हालत-ए-इल्कस्तग़ना अन ग़ैररल्लाह यानी ग़ैररल्लाह से 

बे-तनयाज़ी और हालत-ए-तवकु्कल अलल्लाह के पैदा करने के तलए आप अलै. ने यह 

फ़मााया िा।  

हुजू़र-ए-अनवर ने फ़मााया तक तवकु्कल अलल्लाह की अजीब शान है, जो हमें 

आप अलै. में अपने आक़ा सल्ल. की इतत्तबा (अनुसरण) में हर जगह नज़र आती है। 

अल्लाह तआला हमें भी तवकु्कल के उच्चतम मइयार (स्तर) हातसल करने की तौफ़ीक़ 

अता फ़मााए।                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
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