
                            
  19 Rê^þ 2026 LêZþaû Rêcûe iûeûõg

  iÚû^ - ciRò\þ cêaûeKþ, Aifûcûaû\þ Uòfþù`ûWðÿþ                 

     ^aúgòùeûcYú jReZ cêj¹\i.@u (ùfûKcû^uê) iûjû~ý I \û^ Keòaûe 
@_ìað PeòZâ @ûùfûKùe cjûbûMu _aòZâ Êbûae jé\dMâûjú Pyûð û 

	 @gþj\ê @fþfû Afûjû Afþfäûjê Ißjþ\jê fûgeòKû fjê Iß@gþj\ê @^Üû cêj¹\^þ @aþ\êjê Ißeiêfêjê @¹ûaû\þ 
`CRêaòfäû jòcò^gþ ùg÷Zû ^òeþeRòcþ û aòiþcòfäû jòeþeùjcû ^òeþejòcþ û @fþjcþ\ê fòfäûjò eaþaòfþ @ûfcò^þ 
@eþejcû ^òeþejòcþ û cûfòKò ùdûcò\þ\ò^þ û AdûKû ^ûaê\ê Iß AdûKû ^iþZB^þ û Ajþ\ò^iþ iòeûZfþ cêiþZKòcþ 
iòeûZfþ fRò^û @^þ@cþZû @ùf÷jòcþ ùM÷eòfþ cMþ~êaò @ûùf÷jòcþ IßfRßûfþfò^þ û
	 Zgjê\þ, ZCRþ I iêeü `ûZòjûe @ûaé�ò Keòaû _ùe _âòd jêRêe @^Iße@.a Kjòùf; @ûRò 
c¤ cêñ ^aúùgâÂ jReZ cêj¹\i.@ue (ùfûKcû^uê) iûjû~ý I \û^ Keòaûe @_ìað PeòZâe 
@ûùfûP^û Keòaò û ùMûUòG a‰ð^ûùe CùfäL ejòQò, jReZ @aê iB\þ Lê\âúe.@ a‰ð^û Ke«ò; 
@^þiûecû^u c¤eê ùKùZK ùfûK jêRêei.@uê KòQò cûMòùf û cjûbûM ùicû^uê ù\ùf, 
ùicûù^ _êYò cûMòùf I cjûbûM _êYò _â\û^ Kùf û G_eòKò cjûbûMu ^òKUùe ~ûjû KòQò 
[ôfû, ùiiaê ùgh ùjûAMfû û ùi[ô@ù« jêRêei.@ Kjòùf; ùcû ^òKUùe ù~_eò ]^ [ûC ^û 
KûjòñKò, cêñ ZûjûKê K\û_ò Zêccû^u Vûeê fêPûA eLôaò ^ûjó û @ûC ~òG aò cûMòaûeê ^òaé� ejòa, 
@fäûüZûfû ZûjûKê a�ûA eLôùa û ~òG \ê^ò@ûe ]^eê ^òÆéj ùjaûKê Pûjóa, @fäûüZûfû ZûjûKê 
^òÆéj Keòù\ùa û @ûC ~òG ^òR C_ùe ù]÷~ýð eLôa ùZùa @fäûüZûfû ZûjûKê ù]÷~ýð _â\û^ 
Keòùa, ùZùa ù]÷~ýð Vûeê C�c I aýû_K ùKøYiò _êeÄûe KûjûKê \ò@û~ûA ^ûjó û 
	 jReZ Aaù^ Cceþe.@ a‰ð^û Ke«ò- @ûùc jêRêei.@u iû[ôùe GK ~ûZâûùe [ôfê Gaõ 
cêñ GK @cû^ò@û IU C_ùe @ûùeûjY Keò[ôfò û ~òGKò @^ý aûjû^cû^u Vûeê @ûMKê aXò 
~ûC[ôfû û jReZ Cceþe.@ ZûjûKê ùeûKê [ôùf I ùKâû]ôZ ùjC[ôùf û Gjû ù\Lô _êYýùgæûK 
Kjòùf; Gjò IUKê ùcûùZ aòKâò Keò\ò@ û jReZ Cceþe.@ @^êùeû] Kùf, jêRêe Gjû Z 
@û_Yue û ùi Rûjû ùjC ùi ZûjûKê jêRêei.@uê aòKâò Keòù\ùf û _ê^½ cjûbûM Kjòùf; 
ùj @±êfäûü aò^þ Cceþ! Gùa IUUò Zêce û Zêùc Zûjû ijòZ ~ûjû Azû Ke û cjûcjòc jêRêe 
@^Iße@.a Kjòùf; C_jûe ù\aûe c¤ Kò iê¦e ùg÷kú û G_eò cjûbûM aêSûA ù\ùf ù~ 
Gjû Z GK _gê, ~\ò aûjû^cû^u Vûeê @ûMKê aXò ~ûCQò ùZùa ùKøYiò K[û ^ûjó û KûeY 
Gùa Gjò IUUòKê jReZ cêj¹\ cêÉ`ûi.@ KòYò ù^AQ«ò û ùZYê ~\ò Gjû @^ý aûjû^cû^u 
Vûeê @ûMKê aXò~ûG ùZùa Gjû jó Kêjû~òa, ù~ jêRêei.@u IU iaðûùMâ ejòQò û
	 GK ~ê¡ùe jReZ Rûaòeþe.@u IU [Kò _Wòfû I Pûfòaûùe ùi c^Úe ùjûAMfû, 
~ûjû `kùe ùi ùi÷^ýaûjò^ú Vûeê _Qùe ejòMùf û aÉêZü jêRêei.@ Zûu ^òKUKê @ûiòùf 
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I Zûu Kêgk _Pûeòaûeê, Rûaòeþe.@ IUe c^Úe MZò aòhdùe Kjòùf û G[ôùe jêRêei.@ ^òR 
@ûgûaûWÿò \ßûeû IUKê UûYòùf I Kjòùf; Rûaòeþ Gùa Gjû C_ùe @ùeûjY Ke û jReZ 
Rûaòeþe.@ Kêj«ò; cêñ aûjû^ C_ùe iaûe ùjfò I ù\Lôfò ù~ Zûjûe ùaM \îZ ùjûAMfû û 
G_eòKò jêRêei.@u aûjû^ Vûeê c¤ ùi @ûMKê aXÿòaûKê fûMòfû û `kZü ùcûùZ ZûjûKê 
ùeûKòaûKê _Wòfû û _êYò jêRêei.@ ùcûùZ _Pûeòùf, K’Y Zêùc aòaûj KeòQ? cêñ C�e ù\fò, 
@ûmû jñ û ù\L Zêùc ^òR Nùe _j�òaûKê ~ûCQ û ù~ùZùaùk Nùe _j�òa ùiùZùaùk 
aê¡òcZû I iûa]û^Zûe ij Kûc Keòa û Ne ùfûKcû^u ijòZ i\þ aýajûe Keòaû 
CPòZþ û _ê^½ jêRêei.@ _âgÜ Kùf, K’Y Zêùc ^òRe IU ùcûùZ aòKâò Keòa? cêñ C�e ù\fò, 
@ûmû jñ û G[ôùe jêRêei.@ ùcû Vûeê GK IßKò@û eì_û a\kùe ZûjûKê KòYò ù^ùf û @ûC jêRêei.@ 
ùcû _ìaðeê c\ò^ûùe _j�òMùf Gaõ cêñ _e\ò^ iKûùk _j�òfò û jêRêei.@ ùcûùZ Kjòùf; 
^òR IUKê QûWÿò\ò@ I ciRò\þùe ~ûA \êA ùeKûZþ ^cûRþ _X û @ZGa cêñ ciRò\þ bòZeKê 
PûfòMfò I ^cûR _ûV Kfò û AZò c¤ùe cjûbûM jReZ aòfûfþe.@uê Kjòùf; Zûuê GK IßKò@û 
eì_û IR^ Keò ù\A\ò@ û ùi IR^ Keòaû icdùe ^òKòZòKê ^ê@ûñA @[ûðZþ ùi[ôùe KòQò @]ôK 
Keò ùcûùZ ù\ùf û Zû’_ùe cêñ _âZýûa�ð^ Kfò, Kò«ê jêRêei.@ Kjòùf; Rûaòeþuê ùcû _ûLKê 
@ûiòaû _ûAñ WÿûK û cêñ C_iÚòZ ùjfò, _êYýùgæûK Kjòùf; ^òR IU ù^A~û@ I Zûjûe cìfý c¤ 
Zêce û ùi Kêj«ò; cjûbûMu ^òKUeê \ò@û~ûA[ôaû Gjò C_jûeùe _eûKâcú @fäûü GùZ 
@ûgòh eLôù\ùf, ù~ IUUò jReZ Cceþe.@u icd _~ýð« RúaòZ ejò[ôfû û 
	 _aòZâ @aZûe jReZ cêj¹\i.@u @û\gð, gòlû, _âgòlY Z[û ùa÷bae _âbûa icÉ 
@^êPecû^u C_ùe _Wò[ôfû û jReZ L\òRûüe.@u C_ùe c¤ Gjò _âbûa _Wò[ôfû û Gjò 
KûeYeê ùi ùKøYiò @bûae bd ^Keò ^òRe icÉ ]^iµ�ò cjûbûMuê @_ðY Keò 
ù\A[ôùf û a‰ð^û Keû~ûG ù~ jêRêei.@ jReZ L\òRûüe.@u ^òKUKê @ûiòùf û ùijò icdùe 
cjûbûM KòQò Pò«òZ [ôùf, ùZYê ùi _Pûeòùf K’Y ùjûAQò? jêRêei.@ Kjòùf; Gjû \êbòðle 
icd, ùcûùZ fûR fûMêQò ù~ ~\ò cêñ ]^ Lyð Kùe ùZùa Zêce ]^ ùgh ùjûA~òa û @ûC 
~\ò Lyð ̂ Kùe ùZùa @fäûüu bd ùcûùZ Nûeòa û jReZ @aêaKeþe.@ a‰ð^û Ke«ò; jReZ 
L\òRûü \ò^ûeþ (@ûeae cê\âû) aûjûe Kùf Gaõ ZûjûKê Vêk Kùf, G_eòKò Zûjû GK _aðZ 
i\ég M\û ùjûAMfû û G_eòKò ]^e _âûPê~ýð ù~ûMêñ ù\Lô_ûeê ^[ôfò ù~ ùcû iûcÜûùe KòG 
aiòQò û _ê^½ jêRêei.@ Kjòùf; cjûbûM iûlú eêj«ê ù~ Gjò icÉ ]^ ùcûe cê^òa I Êûcú 
jReZ cêj¹\i.@ue û cjûbûM ù~_eò Pûjòñùa GjûKê Lyð Keò_ûeòùa @aû ^òR _ûLùe 
eLô_ûeòùa û ùZùa ùi jêRêei.@u Pò«û \ìe Keòaû iKûùg ùi G_eò Kjò[ôùf û 
	 RùY aýqò ^aúùgâÂu i¹êLùe jûRe ùjùf I KòQò cûMòùf û jêRêei.@ Kjòùf; Gùa 
Z ùcû _ûLùe KòQò ^ûjó û Zêùc ùcû ^ûcùe KòQò Rò^òh KòYò^ò@ ù~ùZùaùk ùcû _ûLKê KòQò 
@ûiòa cêñ Zûjûe cìfý _eòùgû] Keòù\aò û jReZ Cceþe.@ @^êùeû] Kùf, jêRêei.@ GjûKê 
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_ìaðeê jó ù\A iûeòQ«ò û ~ûjû @û_Yu iûc[ýðùe ^ûjó, @fäûü Zû _ûAñ @û_Yuê \ûdú Keò 
^ûjû«ò û ^aúùgâÂ jReZ Cceþe.@ue Gjò c«aýKê _i¦ Kùf ^ûjó û @^iûeþcû^u c¤eê 
RùY aýqò Kjòùf; ùj @û¸e _âòd cê^òa @û_Y Lyð Ke«ê Gaõ ùijò Hgß~ýðcd @fäûüu 
Ké_ûeê \ûeò\âe bd Ke«ê ^ûjó û @^iûeþu Gjò K[ûùe ^aúgòùeûcYú iàòZjûiý _âKU Kùf 
ùiùZùaùk cjûbûMu _aòZâ ùPùjeûùe _âi^ÜZû ÆÁ \égýcû^ ùjC[ôfû û jêRêei.@ Kjòùf; 
ùcûùZ Gjò_eò jó KeòaûKê @ûù\g \ò@û~ûAQò û 
	 jReZ cêj¹\ cêÉ`ûi.@uê RùY iû[ú KòQò LRêeú I KûKêWÿò C_jûe Êeì_ ù\ùf û 
ùijò icdùe cjûbûMu ^òKUKê ajeò^þ (ù\g)eê iê^û @kuûe @ûiò[ôfû û jêRêei.@ ùijò 
LRêeú I KûKêWÿò a\kùe cêVûG iê^û Zûuê _â\û^ Kùf û ~\ò ùKøYiò aýqò EYMâÉ ùjûA 
céZêýaeY Keê[ôfû I Zûjûe EY _eòùgû] Keòaû iKûùg ùKøYiò iµ�ò QûWÿò ~ûC ^[ôùf 
ùiùZùaùk jêRêei.@ cêifcû^cû^uê ^òùŸðg ù\ùf ù~ Zêùccûù^ Zûue R^û~ûü _ûV 
Keò\ò@ û jêRêei.@ Kjê[ôùf, cêñ cêifcû^cû^u @ûcôúd ÊR^cû^u Vûeê aò @]ôK ò̂Re û 
ùZYê aògßûiKûeúcû^u c¤eê ~òGaò céZêýaeY Keòa I Zûjû C_ùe EY _eòùgû] Keòaû aûKò 
[ôa ùZùa Zûjûe EY _eòùgû] Keòaû ùcûe \ûdòZß Gaõ ~òG ]^iµ�ò QûWÿò ~òa ùZùa 
Zûjû Zû’ C�eû]ôKûeúue û 
	 cjûcû^ý jêRêe @^Iße@.a jêRêei.@u EY _eòùgû] iµKðùe jReZ aòfûfþe.@ue GK 
aòÉéZ a‰ð^û C_iÚû_^ Kùf û ù~Cñ[ôùe iaðgqòcû^ @fäûüZûfû GK @iû]ûeY ùg÷kúùe ^òR 
@ûWê EY _eòùgû]e aýaiÚû Keò[ôùf û ù~ùZùaùk icÉ EY _eòùgû] ùjûAMfû, jêRêei.@ 
Kjòùf; ùj aòfûfþ! EY _eòùgû] _ùe ù~Cñ ]^ akò~ûAQò, ZûjûKê Meòa I @bûaòcû^u 
c¤ùe aûYÖò\ò@ û ùijò eûZòUò jêRêei.@ ciRò\þùe aòZûAùf I NeKê Mùf ^ûjó û _e\ò^ 
_Pûeòaûeê aòfûfþe.@ iìPòZ Kùf, ù~ icÉ ]^ ùgh ùjûA~ûAQò û Zjêñ cjûbûM cjòcûcd 
@fäûüue _âgõiû Mû^ Kùf, ùi[ô@ù« ^òR _ZÜúu ^òKUKê _âiÚû^ Kùf û
	 jReZ Aaþù^ Cceþe.@ a‰ð^û Ke«ò, jêRêei.@ jReZ Rêùaeþe.@uê Zûu ùNûWÿû ù~Cñ 
_~ýð« ù\øWÿò _ûeòa ùi_~ýð« Rcò _â\û^ KeòaûKê ^òùŸðg ù\ùf û ùNûWÿû ù\øWÿò ù\øWÿò 
@UKòMfû I jReZ Rûaòeþ ^òR PûaêKUò `òwò ù\ùf, ~ûjû ajê \ìeKê PûfòMfû û jêRêei.@ 
Kjòùf; Zûuê ùijò _~ýð« Rcò _â\û^ Keò\ò@ ù~_~ýð« Zûu PûaêK _j�òQò û jReZ ciòj 
cC\@.i Kêj«ò; GK\û ̂ aúùgâÂ ̂ òR NeKê @ûiò _Pûeòùf, Nùe K’Y @Qò? jReZ @ûGgûe.@ 
\êAUò @gþe`ò (iê^û cê\âû) aûjûe Keò ù\ùf, ù~ Gjû jñò @Qò û jêRêei.@ ùijò iê^û cê\âûKê 
^òR _û_êfòùe ù^A Kjòùf; ùijò ^aúue Kò @aiÚû ùja ~òG ^òR _Qùe \êAUò iê^û cê\âû 
QûWÿò ~òa? Gaõ ùijòlYò jêRêei.@ ùijò iê^û cê\âûKê aûYÖò ù\ùf û 
	 jêù^^þ ~ê¡eê Q@ jRûe Kò´û @ûV jRûe \ûi\ûiú, Paòg jRûe IU, Pûkòg jRûeeê 
C¡ßð ùQkò-ùc‹û I Pûeò jRûe IßKò@û (490 KòùfûMâûc) eì_û cûùf M^òcZþ (~ê¡f² 
iµ�ò) còkò[ôfû û jêRêei.@ ùijò iµ�òe aYÖ^ Zûfò`þ-G-Kêfêaþ (jé\d RòZòaû)eê @ûe¸ 
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Kùf û Gcûù^ @ûeae aW aW ùfûK [ôùf I ^òR ^òR ùMûÂúùe i¹û^òZ Z[û _âZòÂòZ 
aýqòZß [ôùf û jêRêei.@ ùicû^uê @ûKéÁ Keòaû _ûAñ Gjò ]^ _â\û^ Keò[ôùf û Gjò @aieùe 
_êYýùgæûK @aê iê`òdû^þ I Zûjûe _êZâcû^uê GùZ @]ôK ]^ ù\ùf ù~ @aê iê`òdû^þ Kjò 
CVòùf, ùj @fäûüu eiêfþ! @û_Y cjû\û^ú I @Zò C\ûegúk û ùcû _òZûcûZû @û_Yu C_ùe 
CiôMúðKéZ û cêñ @û_Yu ijòZ ~ê¡ KeòQò I @û_Y ùKùZ ù~ C�c ù~û¡û Gaõ cêñ @û_Yu 
ijòZ i§ò KeòQò I @û_Y ùKùZ ù~ C�c i§òK�ûð û
	 ~êMûaZûe jReZ ciòj cC\@.i Kêj«ò; GK\û jêRêei.@u ^òKUKê ajêk iõLýûùe 
ùQkò-ùc‹û @ûiòfû û RùY @aògßûiKûeú Kjòfû; cêj¹\i.@u ^òKUùe GùZ iõLýûùe ùQkò-
ùc‹û Rcû@Qò, ù~ ùK÷ieþ I Kòiþeû (ùeûc I _ûeiýe icâûU) _ûLùe aò GùZ ^[ôa û 
jêRêei.@ ùijòlYò ZûjûKê ùiiaê \û^ Keòù\ùf û @Zü ùi jêRêei.@uê ÊúKûe Keòù^ùf 
@[ûðZþ cêifcû^ ùjûAMfû I iûlý ù\ùf, RùY ^aúu aýZúZ @^ý ùKjò G_eò cjû^ 
\û^gúk ùjûA_ûeòùa ̂ ûjó û jêù^^þ ~ê¡ \ò^ RùY cjòkû @ûiòùf Gaõ ùi KòQò KaòZû _ûV 
Kùf, ~jóùe jIßûRò^þ ùMûÂúùe É^ý_û^e \ò^MêWÿòKe iáZò a‰òðZ [ôfû û jêRêei.@ Cq KaòZû 
gêYò a^ê jIßûRò^þe icÉ iµ�ò ùicû^uê ù`eÉ Keòù\ùf Gaõ ùi[ô ijòZ ùicû^uê @ûjêeò 
@]ôK ]^ _â\û^ Kùf û ~ûjûe cìfý _û� fl \òejcþ (@ûeae cê\âû) ijòZ icû^ [ôfû û 
	 ^aúgòùeûcYúu cjû^ PeòZâe Pyûð Keò jReZ ciòj cC\@.i Kêj«ò; ùiMêWÿòK Z 
^òRe Pec iúcûùe C_^úZ [ôfû Gaõ _âùZýK MêY ^òR ^òR iÚû^ I iVòKþ @aieùe _âKûg 
_ûC[ôfû û Gjò cjû^ PeòZâ c¤ùe cjûbûMu \û^gúkZû, ZýûM I CKôhð ^òR ^òR iÚû^ùe 
aò\ýcû^ ejò[ôfû û _âòd jêRêe @^Iße@.a Kjòùf; @ûc _âòd cê^òau gòlû ù~_eò i«êkòZ, VòKþ 
ùijò_eò cjûbûMu Kû~ðýKkû_ c¤ [ôfû û @fäûüZûfû @ûccû^uê ùijò cjû^ ^aúu _aòZâ 
Rúa^úe _âùZýK \òM C_ùe Pò«^ Keòaû I Z\ @^êiûùe Kû~ðý Keòaûe iûc[ýð _â\û^ 
Ke«ê û @ûcò^þ û 
	
	 @fþjcþ\ê fòfäûjò ̂ jþc\êjê Iß ̂ iþZB^êjê I^iþZMþ`òeêjê I^êcò^ê aòjò I^ZIKþKfê @ûùf÷jò I ̂ CRêaòfäû 
cò^þ gêeêùe @^þ`êiò^û I cò^þ iBdûZò @ûcûfò^û cAñ djþ\òjòfäû `fûcêRòfäû fjê IcAñ dêRþfòfþjê `fû jû\òdû 
fjê I^gþj\ê @fþfû Afûjû Afþfäûjê Iß^gþj\ê @^Üû cêj¹\^þ @aþ\êjê Ißeiêfêjêö Aaû\fäûjò ejþcKêcêfäûjû 
A^Üfþfûjû dûcêeêaòfþ @\þùf Ißfþ Ajþiû^ò IßAZûARòf Kêeþaû Ißd^þjû @^òfþ `jþgûA Ißfþ cê^þKeò Ißfþ aMþA 
dARêKêcþ f@fþfKêcþ ZRKþ Keê^þ C~þKêeêfäûjû d~þKêeêKêcþ I\þCjê diþZRòaþ fKêcþ If~òKþeêfäûjò @Kþaeþ û  
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